FYWAQE DDS - DIALOGO DIARIO DE SEGURANCA

Extintor e principio de incéndio

Para ler no inicio da jornada: onde estao os extintores da area, como se usam, quando desistir e por
que ninguém deixa um palete na frente deles.

DURAGAO QUEM CONDUZ QUANDO USAR MATERIAL

5 minutos O lider, o técnico de No inicio da jornada, Um extintor da area, sem
seguranca ou alguém da depois de uma mudanca disparar, e a planta com
brigada de layout ou antes de um as rotas de fuga

simulado de abandono

Paraler em voz alta

Bom dia, pessoal. Hoje vamos falar dos extintores da nossa area: onde estao, como se usam e,
principalmente, quando nao usar.

O extintor serve para o principio de incéndio, aquele fogo pequeno, no comeco. Se o fogo ja passou da
sua altura, se a fumaca esta tomando o lugar ou se vocé nao tem uma saida livre nas costas, a decisao
certa é sair e dar o alarme.

Pensem numa cena comum. Um palete encostado na frente do extintor sé por cinco minutos. Justo
nesses cinco minutos comega um fogo no painel elétrico ao lado, e quem corre para apagar perde
segundos tirando o palete.

Vamos combinar o uso: puxe o pino, aponte o jato para a base do fogo, aperte o gatilho e faca
movimentos de varredura, mantendo distadncia e com a saida atras de vocé.

Cada extintor serve para as classes de fogo indicadas no rétulo. Agua em painel elétrico energizado é
risco de choque. Na duvida, saia e avise.

E lembrem: extintor ndo se tampa, nao segura porta e, se foi usado, mesmo que um pouco, avise para
ser recarregado.

Para fechar: hoje, cada um vai olhar onde esta o extintor mais perto do seu posto e a saida mais perto
dele.

O que dizanorma

o A NR-23 diz que a organizacao deve informar todos os trabalhadores sobre a utilizagao dos equipamentos de
combate ao incéndio, os procedimentos de resposta as emergéncias e de evacuagao segura e os dispositivos de
alarme existentes (23.3.2 a, b e ¢).

¢ As medidas de prevencgao contra incéndios seguem a legislagao estadual e, quando aplicavel, as normas técnicas
oficiais (23.3.1). Aqui o DDS é um jeito natural de passar a informagao que 0 23.3.2 pede.

Fonte: NR-23, Protecédo contra incéndios (texto atualizado em 2022). Revisado em 29 de outubro de 2026.



FYWAQE EXTINTOR E PRINCIPIO DE INCENDIO

Perguntas para o grupo

1. Quando a gente tenta apagar e quando sai?
Resposta esperada: Tenta s6 se o fogo é pequeno, se o extintor é da classe certa e se ha uma saida livre
atras. Se nao, sai e da o alarme. A organizacao deve informar os procedimentos de resposta e de evacuacgao
segura (NR-23, 23.3.2 b).

2. Para onde se aponta o jato do extintor?
Resposta esperada: Para a base do fogo, com movimentos de varredura, mantendo distéancia. Apontar para
a chama gasta o agente e ndo apaga.

3. 0 que fazer se um extintor estiver bloqueado ou ja usado?
Resposta esperada: Desbloquear na hora, se for seguro, e avisar o lider; se foi usado, avisar para recarga.
As regras de prevencdo seguem a legislacao estadual, que a NR-23 manda cumprir (23.3.1).

Lista de presencga

Data Area Quem conduziu

# Nome Funcao Assinatura

10
M
12
13
14

15

Guia de trabalho da Fyware: nao € um formulario oficial nem assessoria juridica. Esta lista registra que o DDS foi feito; nao é certificado
de treinamento.

Pratique este risco: fyware.com/pt/simulador-de-extintores - Mais DDS: fyware.com/pt/recursos/dds/extintores



https://www.fyware.com/pt/simulador-de-extintores?utm_source=platica-extintores&utm_medium=pdf&utm_campaign=platicas-pt
https://www.fyware.com/pt/recursos/dds/extintores?utm_source=platica-extintores&utm_medium=pdf&utm_campaign=platicas-pt

